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Psicologa e Psicoterapeuta Transculturale Tt e e TR e, MR

Percorsi terapeutici individualizzati online e in presenza

PROFILO PROFESSIONALE

Profilo professionale: Psicoterapeuta con formazione transculturale e lunga esperienza nel
lavoro clinico con adulti, minori, famiglie e persone in contesti di fragilita. Integra ascolto
clinico, attenzione alle storie personali e culturali e costruzione di percorsi terapeutici su

misura.
ESPERIENZA RILEVANTE
2019 - oggi Attivita privata di psicoterapia
Chiavenna
® Percorsi terapeutici individualizzati in etd adulta e in eta evolutiva.
® Consulenza e supporto psicologico orientati a cambiamento, crisi personali e relazioni familiari.
2019 - oggi Tutela Minori - Servizi sociali area minori

Chiavenna
e Valutazioni psico-socio-familiari e delle competenze genitoriali in collaborazione con Tribunale per i Minorenni
e Tribunale Ordinario.
® Supporto psicologico e psicoterapia per adulti e minori; percorsi di sostegno alla genitorialita.
2015 - 2021 Progetti scolastici di prevenzione primaria
Specchio Magico Cooperativa Sociale ONLUS
® Conduzione di interventi psicoeducativi nelle scuole su abuso, maltrattamento, relazioni, parita di genere e uso
consapevole della rete.
® Incontri con genitori e insegnanti; identificazione e gestione di situazioni di fragilita.
ALTRE COLLABORAZIONI

IEP - Istituto Europeo Psicotraumatologia e Stress Management - Comunitd mamma-bambino Centro Rita Tonoli - Centro Medico Vivavoce
Institute - Centro Antiviolenza Associazione ONLUS “Tua e le Altre” - Attivita di CTU e audizioni protette di minori

FORMAZIONE COMPETENZE

2016 - 2019 Specializzazione in Psicoterapia Transculturale, GRT e Psicoterapia individuale per adulti e minori

- Milano ¢ Supporto alla genitorialita e valutazione delle competenze
2014 Abilitazione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia, n. genitoriali
03/16845 ® Lavoro clinico in contesti transculturali e di fragilita

® Prevenzione primaria, interventi psicoeducativi e lavoro con
scuole e famiglie

¢ Analisi clinica, relazioni diagnostiche e progettazione di
interventi

® Lingue: italiano madrelingua, inglese ottimo, francese
buono/elementare

2012 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e
Neuropsicologia - Universita Milano-Bicocca, 110 e lode

2010 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche -
Universita Milano-Bicocca, 110 e lode
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